myEphelia fuhrt zwei neue Tees fur
stillende Mutter und Kleinkinder ein -
ohne Fenchel

myEphelia freut sich, die Erweiterung seines Teesortiments rund um das
Thema, Schwangerschaft, Geburt und die Zeit danach, mit zwei neuen
Produkten ohne Fenchel anzukiindigen. Dies umfasst unseren zweiten
Stilltee sowie einen speziellen Beikost- und Kindertee, die
beide entwickelt wurden, um den Bediirfnissen von Miittern
und Kindern gerecht zu werden, die ganzlich auf Fenchel
verzichten mochten.

Neuer fenchelfreier Stilltee: Fir eine
unbeschwerte Stillzeit

Unser neuer Stilltee ohne Fenchel richtet sich an alle } A
Frauen, die aufgrund aktueller Studienergebnisse auf AT dT
Fenchel verzichten mochten. Eine Studie, die bisher nur ‘i “
an Tieren durchgefuhrt wurde, deutet darauf hin, dass
eine hohe Fenchelzufuhr das Risiko von
Krebserkrankungen erhohen konnten.

Obwohl es derzeit keine vergleichbaren Studien an Menschen gibt und
Fenchel in moderaten Mengen als unbedenklich eingestuft wird, hat die
Europaische Arzneimittel-Agentur (EMA) Richtlinien zur maximalen
Estragolaufnahme festgelegt. Schwangere und stillende Frauen sollten
demnach eine tagliche Gesamtmenge von 0,05 mg Estragol nicht
uberschreiten. Fur Kinder bis elf Jahre liegt die empfohlene Obergrenze bei
1,0 Mikrogramm Estragol pro Kilogramm Korpergewicht, wahrend Kinder
unter vier Jahren gar kein Estragol zu sich nehmen sollten.

Unser neuer Stilltee berucksichtigt diese Empfehlungen und kommt
ganzlich ohne Fenchel aus.



s~SelberEsser Tee: Der fenchelfreie Begleiter fur
die Beikost- und Kinderzeit

Zusatzlich zu unserem neuen Stilltee freuen wir uns, unseren ,,SelberEsser*
Tee vorzustellen - einen speziell entwickelten Beikost- und Kindertee, der
ebenftalls fenchelfrei ist. Dieser Tee kombiniert wertvolle Zutaten wie Rose,
Ringelblume, Melissenblatter, Kimmel sowie weitere wertvolle Krauter, um
eine wohlschmeckende und bekommliche Mischung zu bieten. Der
»,SelberEsser® Tee unterstiitzt den Ubergang zur festen Nahrung und ist auf
die Bedurfnisse von Kleinkindern abgestimmt.

Qualitat und Tradition: biozertifizierte
Tees aus Deutschland

All unsere Tees sind biozertifiziert und werden in
Deutschland nach unseren Rezepten hergestellt. Die Tees
beruhen auf jahrzehntelanger Hebammenerfahrung und
werden nach der bewahrten Rezeptur einer unserer
Grunderinnen, die Hebamme ist, entwickelt. Dieses
einzigartige Fachwissen flieBt in jedes unserer Produkte
ein und stellt sicher, dass wir lhnen Produkte von hochster
Qualitat und Wirksamkeit bieten.

Unser Engagement fiir Sicherheit, Gesundheit und
Wohlbefinden

Bei myEphelia steht die Sicherheit und das Wohlbefinden unserer
Kund:innen an erster Stelle. Wir sind bestrebt, Produkte zu entwickeln, die
den neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen entsprechen um die
Bedurfnisse unserer Kund:innen zu erfullen und zu starken. Mit unseren
neuen fenchelfreien Tees bieten wir nun noch mehr Auswahimoglichkeiten,
um individuelle Vorlieben und gesundheitliche Bedenken zu berucksichtigen.




